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Il presente
è un progetto

sul futuro.
Dal 1995 sul territorio

per migliorare il presente e confortare il domani 
dei bambini malati e delle loro famiglie.



Passato remoto,
“Nel ’90 mio figlio si ammalò di leucemia ed ero 
andato ovunque alla ricerca di un posto in cui 
poterlo curare”…

Il presidente di Abeo, Vanni Corghi, 
racconta la nascita dell’associazione.

“Quel posto l’avevo trovato a Verona, dove ho 
conosciuto storie di altre famiglie come la mia, 
con bambini come il mio che dovevano essere curati.
Nel ’92 abbiamo così fondato Abeo a Verona, e nel 
’95 a Mantova, perché pensavo sarebbe stato bello 
fare qualcosa di utile anche nella nostra provincia”.
L’intento iniziale era preciso: fare informazione, 
trovare potenziali donatori, cercare fondi per Verona 
che aveva necessità di finanziare dei progetti e creare 
nel mantovano un punto di riferimento stabile per 
le persone che desideravano diventare donatori di 
midollo osseo.

Abeo è stata costituita a Verona nel 1992 e nel 1995 
a Mantova da genitori che hanno sentito 
direttamente l’esigenza dell’associazione.

Il presidente Vanni Corghi è tra i fondatori 
delle sedi in entrambe le città.

Vanni Corghi
Presidente Abeo

futuro presente



Dare è avereAbeo è
Dal 1995 l’Associazione Bambino 
Emopatico Oncologico onlus porta 
avanti, sul territorio mantovano, 
una missione preziosa: migliorare 
la condizione di vita di bambini, 
bambine e adolescenti con patologie 
e disabilità, che necessitano di 
cure e interventi. Per questo ABEO 
promuove il valore sociale della 
donazione di cellule staminali 
emopoietiche, crea un ambiente 
rassicurante che favorisca il 
benessere dei bambini nel contesto 
ospedaliero, sostiene le famiglie di 
minori che presentano malattie gravi 
e rare, rispondendo alle loro molteplici 
necessità.

Ascolto, empatia, attenzione e disponibilità sono gli 
ingredienti protagonisti della missione speciale che 
ABEO Mantova coltiva con forza, giorno dopo giorno, 
concretizzando diversi progetti.

Essere volontari e volontarie ABEO permette di 
nutrire tutto questo attraverso le risorse più preziose 
che si hanno: tempo e unicità!

Sorrisi, affetto e un inconfondibile “grazie” 
accompagnano tanti momenti di questo percorso, 
perché mettersi autenticamente a disposizione di 
chi ha bisogno significa ricevere grandi soddisfazioni 
insieme alla bellezza del dono reciproco della 
relazione umana.

Dare è anche avere.



Il presente
è un progett 
sul futuro



AbeoDonazione divulga l’importanza della donazione di cellule 
staminali emopoietiche da sangue periferico o da sangue del 
cordone ombelicale. In moltissimi casi unica possibilità per 
una speranza di guarigione. Abeo, tramite una convenzione con 
Asst di Mantova, gestisce l’attività del Centro Donatori all’interno 
del servizio di medicina trasfusionale e si occupa di reclutare
i potenziali donatori sul territorio mantovano.

La compatibilità genetica è estremamente rara: 
si verifica una volta su quattro (25%) tra fratelli e sorelle 
e 1 su 100.000 (0,001%) tra individui non consanguinei.

Le principali azioni previste:
• Gestione della banca dati di Mantova e provincia
• Reclutamento potenziali donatori
• Divulgazione dell’importanza della donazione
• Sensibilizzazione verso la cittadinanza

Tipologie di donazione: da sangue periferico (la modalità 
più utilizzata), da sangue midollare, da sangue cordonale.

Puoi diventare donatore di CSE se hai i seguenti requisiti:
• Un’età compresa tra i 18 ed i 35 anni
• Un peso superiore ai 50 chili
• Sei in buona salute
• Sei una donna in gravidanza 

Contatta subito Abeo per diventare donatore
• Dopo aver contattato Abeo, il referente concorderà insieme 
a te un colloquio al centro donatori per ricevere tutte le informazioni 
utili. Valutata l’idoneità ti verrà fatto un prelievo 
del sangue per definire le caratteristiche genetiche. 
I tuoi dati sensibili saranno inseriti in una banca dati nazionale 
e la tua disponibilità rimarrà attiva fino al compimento dei 55 anni.
• Se sei una donna in gravidanza, per donare il sangue cordonale 
ti basterà sottoscrivere un consenso informato ed effettuare un 
colloquio con il referente di Abeo, dalla 36° settimana di gravidanza.

In buone 
mani

Cellule staminali, una risorsa straordinaria come te.
Un progetto che si occupa di informare e sensibilizzare la cittadinanza 

sull’importanza e sul valore della donazione di cellule staminali da midollo 
osseo, sangue periferico o da cordone ombelicale e reclutamento 

di potenziali donatori.

Donare cellule staminali 
può salvare una vita.



AbeoPediatrie si occupa di accogliere i bimbi malati e le loro 
famiglie nei reparti delle pediatrie mantovane degli ospedali di 
Mantova, Asola e Pieve di Coriano, negli spazi del polo vaccinale 
della città e negli ambulatori di neuropsichiatria infantile.

Abbraccia i piccoli pazienti e le loro famiglie anche realizzando, 
proprio per loro, ambienti idonei in ospedale e dotando le 
pediatrie di professionisti, nuove attrezzature e dispositivi 
all’avanguardia per la cura. 
L’obiettivo è quello di aiutare i bimbi e gli adulti di riferimento, 
donando un’esperienza ospedaliera il più possibile serena.

Le principali azioni previste:
• Accogliere i bambini e accompagnarli
• Agevolare l’attesa
• Favorire l’ascolto ed il supporto
• Offrire indicazioni generali
• Giocare con i bambini
• Realizzare nuovi spazi idonei 
• Acquisto strumenti 
• Attività di pet therapy, gestita da figure esperte, con l’obiettivo 
di favorire l’acquisizione della fiducia di sé e il potenziamento 
dell’autostima attraverso attività di cura degli animali

Vuoi entrare a far parte dei volontari del progetto?
Il tuo contributo è fondamentale e cerchiamo proprio 
persone come te! 
Puoi contattare subito l’associazione Abeo 
e offrire la tua disponibilità.

Volontari, una missione per la vita.

Prendersi cura, accogliere, accudire, accompagnare.

In buone 
mani

Un progetto che si occupa dell’accoglienza dei bambini e delle bambine 
con patologie e delle loro famiglie, negli ospedali di Mantova, Asola e Pieve

di Coriano e negli spazi del polo vaccinale AbeoVax.



Supporto morale, psicologico, 
economico, logistico.

In buone 
mani

Un contributo concreto per bambini affetti 
da malattie gravi, rare o complesse.

Un progetto che si occupa di dare supporto pratico, psicologico 
e burocratico, compresi i trasporti rivolti alle famiglie di bambini 

con malattie rare e gravi.

AbeoSostegno supporta a livello economico, psicologico, 
burocratico, con specifiche figure professionali, le famiglie 
di bambini con malattie rare e gravi per tutto il percorso della 
patologia. 

Il progetto sostiene e supporta le famiglie accompagnando 
per mano i protagonisti delle storie di malattia nel loro delicato 
ed intricato percorso, dalla diagnosi all’esito, prendendosi carico 
progressivamente di tutte le loro esigenze dentro una logica 
che integra l’azione specialistica dei servizi con quella 
relazionale del volontariato.

La finalità di questo progetto è di accompagnare le famiglie, 
sostenendole e conducendole all’autonomia nella gestione della 
malattia e delle varie problematiche che questa comporta.
Il tutto grazie ad una rete composta da istituzioni, associazioni, 
volontari e professionisti.

Le principali azioni previste: 
• mettere a disposizione servizi educativi, 
di mediazione sociale e di assistenza
• fornire sostegno scolastico e doposcuola
• attività di pet therapy, gestita da figure esperte, con l’obiettivo 
di favorire l’acquisizione della fiducia di sé e il potenziamento 
dell’autostima attraverso attività di cura degli animali
• offrire sostegno psicologico, 
• offrire il servizio di trasporto protetto
• offrire il servizio di sostegno economico
• distribuire beni di prima necessità tra cui medicinali, 
cibi, bevande, vestiti 
• aiuto nella gestione burocratica per accedere a contributi 
erogati da Stato/Regione/Comune

Vuoi entrare a far parte dei volontari del progetto?
Il tuo contributo è fondamentale e cerchiamo proprio persone 
come te! Puoi contattare subito l’associazione Abeo e offrire la 
tua disponibilità.



AbeoLilla è il progetto attivo nel reparto di Pediatria 
e Neuropsichiatria Infantile di Pieve di Coriano e rivolto 
ad adolescenti con disturbi del comportamento alimentare 
che possono contare, insieme alle loro famiglie, sulla 
presenza di un’equipe multidisciplinare.

Multidisciplinarietà, empatia e centralità della persona. 
Sono proprio questi gli ingredienti cardine del progetto, 
che accompagna le diverse fasi del percorso di recupero 
del benessere che coinvolge non solo ragazzi e ragazze 
con DCA ma anche le loro famiglie. 

Ogni anno vengono proposti diversi progetti all’interno del 
reparto, per rispondere autenticamente alle esigenze che 
emergono.

Le principali azioni previste: 
• un’equipe multidisciplinare composta da medici, dietisti esperti 
in DCA, educatori, psicologi, infermieri e operatori socio-sanitari 
è a disposizione di pazienti e famiglie per affrontare le diverse 
fasi del processo terapeutico
• un gruppo di mutuo aiuto genitori garantisce sostegno 
emotivo e occasioni di confronto alle famiglie, le quali restano 
attivamente coinvolte nelle pratiche di cura rappresentandone 
una parte fondamentale
• attività di pet therapy, gestita da figure esperte, con l’obiettivo 
di favorire l’acquisizione della fiducia di sé e il potenziamento 
dell’autostima attraverso attività di cura degli animali
• acquisto di strumenti

 Tutto questo mettendo sempre al centro le persone 
con i loro bisogni e la loro unicità.

Vuoi entrare a far parte dei volontari del progetto?
Il tuo contributo è fondamentale e cerchiamo proprio persone 
come te! Puoi contattare subito l’associazione Abeo e offrire 
la tua disponibilità.

Un’equipe multidisciplinare
In buone 

mani

Un aiuto per adolescenti con disturbi alimentari
Un progetto rivolto ad adolescenti con disturbi del comportamento 

alimentare che possono contare, insieme alle loro famiglie, 
sulla presenza di un’equipe multidisciplinare.



In buone 
mani

AbeoPiuma supporta quotidianamente il reparto di 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale dell’ospedale 
Carlo Poma di Mantova ed abbraccia i bimbi prematuri e le loro 
famiglie, mettendo in campo le giuste risorse per rispondere a 
numerose esigenze, con altrettante attività. 

Le principali azioni previste: 
• ascolto e vicinanza alle famiglie tramite i volontari
• aiuto alle famiglie, tramite i volontari, durante le visite 
ambulatoriali di controllo e follow up 
• sostegno psicologico rivolto ai genitori dei nati prematuri 
attraverso la collaborazione con la psicologa del reparto
• acquisto di strumenti e prodotti
• collaborazione per specifici eventi
• organizzazione di incontri rivolti a mamme e papà
• realizzazione della Banca del latte che consentirà ai piccolissimi 
pazienti di avere comunque a disposizione un alimento molto 
importante come il latte materno
• apertura di un canale social dedicato per divulgare al meglio
il progetto 
• allestimento spazi.

Presenza e supporto vengono offerti anche oltre il contesto 
ospedaliero nel caso in cui ci siano bimbi prematuri con patologie 
rare e/o complesse. In questo caso viene attivato il progetto 
AbeoSostegno, perché la forza della solidarietà risiede anche 
nella sinergia tra i progetti.

Accanto a tutto ciò Abeo si occupa, quando ne emerge la 
necessità, di trasformare gli ambienti ospedalieri altamente 
performanti in luoghi anche accoglienti e gradevoli. 

Vuoi entrare a far parte dei volontari del progetto?
Il tuo contributo è fondamentale e cerchiamo proprio persone 
come te! Puoi contattare subito l’associazione Abeo e 
offrire la tua disponibilità.

Una Banca del Latte 
dedicata ai neonati prematuri.

Un aiuto concreto sin dai primi istanti di vita.
Un progetto dell’associazione Abeo che supporta il reparto 

di Neonatologia dell’Ospedale Carlo Poma di Mantova.



È il progetto che accoglie, recluta e forma nel ruolo di volontario 
chiunque voglia dedicare qualche ora del proprio prezioso tempo per 
sostenere Abeo in attività, iniziative e raccolte fondi sul territorio.

Le azioni previste: 
• Quotidiana organizzazione della presenza dei volontari per fornire alle 
famiglie e ai piccoli pazienti un servizio continuo e di qualità.
• Organizzazione della presenza dei volontari nelle piazze e luoghi del 
territorio provinciale, interessati da eventi, iniziative e raccolte fondi
• Formazione
• Aggiornamento 
• Consegna kit dei volontari
• Inserimento nella banca dati dei volontari con relativo invio di ogni 
informativa Abeo
• Organizzazione di eventi specifici rivolti ai volontari

Far parte dei volontari Abeo significa:
• Essere una precisa risorsa che arricchisce di significato l’esperienza 
associativa ed il sostegno per la persona e i suoi famigliari
• Essere un aiuto prezioso che contribuisce tra competenze, attitudini, 
conoscenze e capacità al cambiamento dell’agire quotidiano
• Assumersi precise responsabilità, perseguire una missione di umanità, 
attraverso competenze e funzioni specifiche
• Offrire un supporto consapevole, motivato e coerente qualunque sia 
l’ambito operativo scelto da ognuno.
• Agevolare l’attesa dei piccoli pazienti e delle loro famiglie 
• Essere un punto di riferimento Abeo sul territorio mantovano

Un volontario è una faccia amica nella preoccupazione.
Puoi diventare volontario se:
• Hai il desiderio di aiutare i bimbi delle pediatrie e le loro famiglie
• Vuoi poter donare loro un’esperienza ospedaliera il più possibile serena
• Hai a disposizione qualche ora del tuo tempo
• Vuoi diventare un punto di riferimento Abeo nel tuo comune di residenza, 
per promuovere le diverse attività ed essere di supporto agli eventi

Vuoi entrare a far parte dei volontari del progetto?
Il tuo contributo è fondamentale e cerchiamo proprio persone come te!
Puoi contattare subito l’associazione Abeo e offrire la tua disponibilità.

Reclutamento, accoglienza, formazione.
In buone 

mani

Volontari si nasce, ma anche si diventa.
Un progetto dedicato al reclutamento, l’accoglienza, la formazione 
e il confronto con i volontari e le volontarie che entrano a far parte 

di Abeo e delle sue numerose attività.



Abeo è partner di questo progetto 
realizzato in rete da istituzioni e 
associazioni, per l’educazione e la 
sensibilizzazione alla donazione di 
cellule staminali, organi, tessuti e sangue. 
Partecipano Ats, Asst, Abeo, Avis, 
Admo, Aido. 
Con la partecipazione di altri partner istituzionali 
e non, del territorio mantovano.

Abeo aderisce a questo servizio 
dell’ospedale di Mantova, per fornire 
supporto informativo ai cittadini, 
aiutandoli ad orientarsi, accompagnandoli 
verso la destinazione richiesta quando 
necessario.
I volontari si trovano nella hall 
dell’ospedale e particolare attenzione 
è rivolta alle persone con disabilità o prive 
di supporto famigliare e agli anziani. 
Con la collaborazione di altre associazioni 
di volontariato iscritte all’albo aziendale.

La mia vita in te

Accoglienza sociale

Per sensibilizzare ed accogliere
Progetti dedicati alla sensibilizzazione alla donazione, 

e al supporto dei cittadini nell’orientamento e accompagnamento 
all’interno dell’ospedale di Mantova.

Progetti in rete

Progetti in reteIn buone 
mani



La cura
prende forme 
diverse

Abeo, insieme ad Asst, promuove percorsi di 
cinematerapia, arteterapia, musicoterapia, per i bambini 
ricoverati nelle strutture ospedaliere mantovane.
Si tratta di laboratori di cinema, disegno e musica, 
per alleviare la sofferenza dei piccoli pazienti. 

È un progetto di pet-therapy avviato nelle pediatrie 
mantovane, che vuole migliorare l’esperienza 
ospedaliera dei piccoli pazienti, attraverso co-terapie 
efficaci per ridurre il trauma del ricovero e l’ansia 
pre-operatoria.

Cuccioli in corsia

Cinematerapia, Arteterapia 
e Musicoterapia

Abeo Come
Abeo realizza iniziative per consentire a tutti di sostenere 
progetti e mission. Per questo è attiva una raccolta fondi 
costante attraverso eventi, presenza sul territorio, 
acquisti online. Ogni tuo gesto e contributo è prezioso!

5x1000
€ Con la dichiarazione dei redditi, destinando la quota del 

5x1000 ad Abeo, è possibile contribuire a sostenere i numerosi 
progetti dell’associazione. C.F. 93023600203

In collaborazione con il gruppo Noi Donne 
di Villimpenta viene organizzata ogni anno la Lotteria 
Solidale destinata ad Abeo Sostegno, con la quale 
questo progetto viene regolarmente alimentato.

lotteria

Accedendo allo shop su www.abeo-mn.it 
è possibile acquistare tutto l’anno regali solidali 
realizzati esclusivamente da produttori del 
territorio e adatti ad ogni ricorrenza.

shop
online

Dal sito di Abeo www.abeo-mn.it è possibile acquistare le 
bomboniere solidali per rendere ancora più speciale ogni evento 
e contribuire a mantenere attivi i progetti dell’associazione.
Le bomboniere sono realizzate a mano dalle volontarie Abeo 
e ogni modello è completamente personalizzabile.

bomboniere

Un grande aiuto anche 
con un piccolo contributo.
IBAN: IT72F0103011509000010517591

donazioni
libere

regali
solidali

Direttamente dai gazebo Abeo è possibile acquistare gustosi 
prodotti solidali tra cui marmellate, riso, uova di Pasqua, Stelle 
di Natale, dolci per sostenere le attività dell’Associazione.
I gazebo sono diffusi in numerose piazze dei Comuni del 
territorio mantovano in determinati periodi dell’anno.



Abeo Dove
ABEOBOLLA
É una struttura collegata alla Pediatria 
dell’ospedale Carlo Poma di Mantova: 
un ambiente positivo e sereno per i piccoli 
pazienti ed i loro famigliari, che ospita attività 
ludico/educative, realizzato nel 2011.

ABEONAVE
É una struttura all’interno del reparto di Pediatria 
dell’ospedale di Asola: uno spazio nel quale
i bambini possono stare insieme, incontrare i loro 
famigliari, giocare e studiare, realizzato nel 2013.

ABEO ATTESA e ABEO GIOCO
AbeoAttesa ed AbeoGioco sono una sala di attesa realizzata all’interno 
della neuropsichiatria di Mantova ed uno spazio per il gioco all’interno 
della pediatria di Pieve di Coriano per permettere a bimbi e famiglie 
di trascorrere momenti di serenità. Sono stati realizzati nel 2015.

ABEOVAX
Sono degli spazi all’interno 
dei nuovi poli vaccinali 
di Mantova e provincia, 
realizzati nel 2021.

ABEO HUB
É una struttura collegata all’unità operativa di neuropsichiatria infantile 
Uonpia di Mantova. Un’area per rendere piacevole l’attesa, luogo di 
incontro per comunità e volontari, realizzata nel 2019



Essere, sentirsi.

Volontari
Grazie

Contribuendo attivamente alle attività 
dell’Associazione, impegnandosi e garantendo 
la propria disponibilità ai vari progetti Abeo 
secondo le possibilità e le attitudini. 

Donatori
Se hai tra i 18 e i 35 anni, pesi almeno 50 kg 
e godi di buona salute, puoi donare cellule 
staminali emopoietiche da midollo osseo, 
sangue periferico o, se stai per diventare 
mamma, del cordone ombelicale. 
Vai sul sito o contattaci per ricevere tutte
le informazioni relative.

Soci
Compilando il modulo d’iscrizione che puoi 
trovare sul sito dell’Associazione e versando una 
piccola quota associativa annuale. 

Aiuta a mantenere attivi i progetti Abeo  
contribuendo a sostenere le attività

rivolte ai bambini malati e a donare loro e 
alle loro famiglie, un sorriso e un momento di felicità.

IBAN: IT72F0103011509000010517591 C.FISCALE 93023600203

La felicità non si compra.
Ma si può donare.
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Ci trovate presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma | Padiglione 18/A
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